Sprawdzaj

wiarygodne
Zrodta:

Zaston ustainos
Chronmy siebie
nawzajem

@ Kiedy TRZEBA zakrywaé twarz? §

W samochodzie osobowym
gdy jade z osobg, z ktérg na co dzieh nie
mieszkam

Na ulicy
gdy ide, jade rowerem lub ha hulgjnodze

W miejscach publicznych
np. w urzedzie, szkole, uczelni, banku

W pracy

gdy obstuguje osoby z zewngtrz
! (np. klientéw)

W komunikaciji zbiorowej

np. w autobusie, tramwaju, metrze,

w prywatnym busie

W sklepie i ha targu
o takze w innych punktach ustugowych

4 vwaga!

Kazdy, kto wychodzi z domu, musi mie¢ zastonigte usta

i nos. Moze to zrobi¢ za pomocg maseczki jednorazows),
maseczki materiatowej, chusty, apaszki czy szalika.
ChroAmy siebie wzajemnie i pokrzyzuimy szyki
koronawirusowi! Dzieki temu szybciej wrbcimy do

normalnego zyciq, za ktérym wszyscy tesknimy.

F Kiedy NIE TRZEBA zakrywaé twarzy?

W samochodzie osobowym

- gdy jade sam lub z osobami, z ktérymi
mieszkam

— gdy jade z wtashym dzieckiem do lat 4

Un

abyx’

W lesie
- gdy spaceruje, jestem na wycieczcee, jezdze na

rowerze itcl.

Na ulicy i w miejscach publicznych

- gdy mam problem z oddychaniem
- gdy ze wzgledu na chorobe hie moge
sam zatozyé ochrony

W pracy
- gdy nie mam styczno$ci z osobami z zewngtrz
- gdy pracuje w gospodarstwie rolnym

W komunikacji zbiorowej
gdy jestem kierowcqd, d pasdzerowie sg
oddzieleni ode mnie dodatkowq przestong

4 vwaga!

Dzieci w wieku do 4 lat réwniez
nie muszq zakrywaé ust i nosa.

Policjanci, kasjerzy w banku czy sprzedawcy w sklepie mogq poprosi¢ nas o odkrycie twarzy w celu identyfikacji.

Mamy obowigzek uczyni€ to naich prosbe.
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